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     Jämtlands Motorklubb 
inbjuder till 

Motorhelg JMK 
Deltävling 3 och 4 i Mittsverigecupen 

16/8—17/8 2025 

”Tävlingen anordnas i överensstämmelse med Svenska Bilsportförbundets tävlingsbestämmelser.”  

”Den som deltar i tävling gör detta under eget ansvar och på egen risk. Svenska Bilsportförbundet (SBF), 
Specialidrottsdistriktsförbund (SDF), arrangör eller funktionär kan således inte utan vållande göras 
ansvariga för person- eller sakskador som under tävling drabbar deltagaren. ”  

”Tävlingsdeltagare har genom sin anmälan att delta i tävlingen, samtyckt till att vederbörandes 
personuppgifter registreras i tävlingsarrangörens dataregister samt att arrangören, inom ramen för sin 
verksamhet och oavsett medieform, offentliggör namnuppgifterna.”  

Arrangör: Jämtlands Motorklubb, Lungre 425, 831 91 Östersund 

 

Tävlingsledare: Andreas Johansson   070-378 59 88 

Bitr. Tävlingsledare: Magdalena Jensén  076-115 69 76 

Race Controller: Sofia Jensén    070-395 76 76 

Säkerhetschef: Anders Berglund   070-674 81 26 

Domare:  Örjan Eriksson   070-582 30 01 

Teknisk kontrollant: Örjan Tengerström  073-068 53 98 

Teknisk chef: Niklas Helmersson  070-945 66 67 

Miljöchef:  Pierre Perman  070-663 73 00 

Tävlingsform: Rallycross på bana med publik. Jokerspår. 
Träning om 3 varv, 3st kvalomgångar på tid, semifinal och final. 

Tävlingsplats: Östersunds Motorstadion ca 8 km öster om Östersund efter riksväg 87. Skylt 
med ”Östersunds Motorstadion” visar rätt avfart. 

 
Telefonnummer under tävlingen: 070-378 59 88 
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Preliminär tidsplan:  
 
Fredag: 
Administrativ incheckning:  18.00-20.00 
Besiktning:  18.00-20.15 
 
Lördag: 
Adm. incheckning:   07.00-08.30   
Besiktning:  07.00-08.45    
Förarsammanträde:  09.00 
Träning:  09:30 
Första start:  10:00 
 
 
Söndag: 
Adm. incheckning:   07.00-08.30 
Besiktning:  07.00-08.45   
Förarsammanträde:  09.00  
Träning:  09.30 
Första start:  10.00 
 
Resultatlista: Anslås på allmän anslagstavla vid startplattan löpande.  
  Slutresultat på LOTS, www.jmk.nu och www.datapolen.se 

Genomförande:  Träning 3varv. 4-bilsheat 3 varv och 3 kvalomgångar på tid. Därefter två 
semifinaler där dom tre bästa i varje semi tar sig vidare till final. 
Semifinaler körs endast om det är 12 deltagare eller fler. 
Tävlingen genomförs med banans alternativspår som ska köras minst en gång 
per heat/final. 

Deltagare: Deltagare med giltig Rallycrosslicens från SBF. 

Klasser: 2150 

Maxantal startande: 150st totalt. Gallring sker efter tid då anmälan kom in.  

Startordning: Träning bilcross, träning rallycross, kval löpande rallycross, bilcross, finaler 
rallycross, finaler bilcross 

Startuppställning: 4 i bredd i kvalet. 6st i tre led vid finaler. 

Miljö: Se G6.1. Vid uppställning i depå skall tät presenning under HELA bilen. 

Åtg. vid tjuvstart: Omstart. 2X Alternativ för den förare som orsakat tjuvstarten.  
Två tjuvstarter av samme förare medför uteslutning ur heatet. 

Däck: Enligt SBF:s reglemente för respektive klass. 

Anmälan: Senast 2025-08-11 24:00 Endast www.datapolen.se 

Startavgift:  1000 SEK/Tävlingsdag. Betalas vid incheckning. 

Avlysning: Vid fall av fource major kan tävlingen komma att avlysas i samråd med domare. 

Reklam: Plats för arrangörsreklam kommer att utnyttjas enligt reglemente. 

http://www.jmk.nu/
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Priser: Priser på respektive tävlingsdag. 
Förare som deltar i prisutdelning skall bära korrekt påtagen föraroverall. 

Återbud:  Senast 48 timmar innan första start annars tas w.o.-avgift på 500kr ut enligt 
         reglemente. Återbud till via mejl till folkrace@jmk.nu 

Depå:  Peter Karlsson 070-651 51 07  

Se Karta/skiss över området som bifogas med startbekräftelsen.  

Övrigt: Alkoholtest kan komma att genomföras under lördag och söndag. Mer info i PM. 
 

Jämtlands MK hälsar alla välkomna till en fartfylld helg på Östersunds 
Motorstadion! 

mailto:folkrace@jmk.nu

